
Casa Abierta y Consejo Asesor de Padres
LUNES 8 DE SEPTIEMBRE, 12-1 PM. ¡Traiga sus ideas y 
una buena actitud! Los niños son bienvenidos, y habrá
actividades divertidas y manualidades para que toda
la familia disfrute. También tendremos la oportunidad
de conectar con representantes de la Biblioteca
Pública de Long Branch y con Manny Itzol, del Distrito
Escolar de Long Branch. Esta reunión se llevará a cabo
de forma presencial en el Family Success Center.

Celebración de la Herencia Hispana Nacional
VIERNES, 18 DE SEPTIEMBRE, 4-5:30 PM.
¡Acompáñenos a celebrar el Mes Nacional de la Herencia Hispana!
Disfrute de un bingo cultural, manualidades creativas y actividades
divertidas para todos. Será una celebración tipo "traje" (donde cada
quien aporta algo), por lo que invitamos a todos a traer un plato que
represente a su país de origen para compartir con el grupo. El cupo
es limitado, ¡así que asegúrese de reservar su lugar! Por favor,
llame a Mariana o a Mark al (732) 571-1670 para inscribirse.

MIÉRCOLES, 16 DE SEPTIEMBRE, 10 AM - 1 PM. Reúnase con Dolly
Hernandez, directora ejecutiva, quien ayudará a los padres
inmigrantes con cuestiones relacionadas con la documentación,
los sistemas legales, escolares, médicos, laborales y salariales.
Se prefieren las citas. Llame a Mariana o Mark al (732) 571-1670
para programar una cita.

Casa Freehold

JUEVES, 24 DE SEPTIEMBRE, 12-1 PM. Acompañe al Dr. Pyne y a los
pediatras para hablar sobre la importancia de limitar el tiempo
frente a las pantallas y la seguridad digital. Los médicos abordarán
otras preguntas e inquietudes relacionadas con la salud y la
nutrición. También ayudarán a programar citas para aquellas
familias que las necesiten. Este programa se llevará a cabo de
forma virtual a través de Zoom. ID de reunión de Zoom: 762 041 0819
Código de acceso: elephant

Preguntar a la Doc

MARTES, 22 DE SEPTIEMBRE, 4-5 PM. ¡Acompáñenos en una actividad
de pintura con acuarelas divertida y relajante! Crearemos hermosas
escenas de playa u océano mientras disfrutamos de buena compañía,
bebidas saludables y bocadillos deliciosos. ¡Venga a relajarse, dar
rienda suelta a su creatividad y pasar un rato maravilloso con
nosotros! Se recomienda inscribirse previamente; por favor,
llame a Mariana o a Mark al (732) 571-1670 para registrarse.

Manualidad y Actividad para Niños

JUEVES, 10 DE SEPTIEMBRE, 1-2 PM. Venga a conocer a Monica Orozco,
de Child Care Resources, y reciba información actualizada sobre la
crianza de los hijos, así como detalles sobre opciones adicionales
de cuidado infantil disponibles en el condado de Monmouth.
Este programa se llevará a cabo de forma virtual a través de Zoom.
ID de reunión de Zoom: 867 0230 0572; código de acceso: starfish.

Taller con Child Care Resources

¡Día del Trabajo! Oficina cerrada
el lunes 7 de septiembre.

LUNES, 14 DE SEPTIEMBRE, 12-1 PM.  Reúnase con Ana Serna García,
LCSW, EMDR, CSTIP, propietaria de Andean Light LLC, una práctica
privada. Ana dirigirá sesiones interactivas centradas en promover el
bienestar mental, reducir el estigma y proporcionar herramientas
prácticas para controlar el estrés, desarrollar resiliencia y apoyar la
salud emocional en la vida cotidiana. Únase a nosotros para disfrutar
de una oportunidad atractiva y de apoyo para aprender, conectarse
y fortalecer su bienestar emocional. Este taller es en español e inglés.
Este programa se llevará a cabo virtualmente en Zoom. ID de
reunión: 867 0230 0572 Código de acceso: estrella de mar

Bienestar de salud mental con Ana Serna

SEPT IEMBRESEPT IEMBRESEPT IEMBREActividades de
MIÉRCOLES, 10 AM - 12 PM. Visite la unidad móvil ubicada
frente al Family Success Center en Broadway para recibir
asesoramiento GRATUITO sobre reducción de daños. Los
servicios disponibles en el lugar incluyen prevención de
sobredosis, acceso a jeringas y herramientas estériles, tiras
reactivas, servicios de enfermería, cuidado de heridas,
asesoramiento y suministros de educación sexual, así
como la vinculación con servicios sociales, asistencia legal,
vivienda y otros recursos comunitarios.

Unidad Móvil de Reducción de Daños

Unidad de Pruebas VIH y ETS –
VNA / Prevention Resource Network
MIÉRCOLES, 11 AM - 1 PM. Pruebas GRATUITAS y
CONFIDENCIALES de VIH/SIDA y ETS. Busque la
unidad de pruebas frente al Family Success Center
ubicado en Broadway. ¡Resultados en 20 minutos!

JUEVES, 10 AM - 4 PM. El Condado proporcionará recursos y
programas para una variedad de necesidades. Se prefiere
concertar una cita. Por favor, llame a Mariana o a Mark al
(732) 571-1670 para programar una cita.

Departamento de Servicios Sociales
del Condado de Monmouth

JUEVES, 3 & 17 DE SEPTIEMBRE, 6-8 PM. Clases de ESL GRATIS
con Chris Chrepta. Lecciones de inglés para estudiantes de
nivel principiante e intermedio. ID de la reunión de Zoom:
843 0339 8067 Código de acceso: education

E.S.L. con Chris Chrepta

MARTES, 8 DE SEPTIEMBRE, 1-4 PM. Los artículos de la
despensa para bebés están disponibles para los
padres inscritos en el Family Success Center.
Por favor, llame a Mariana o a Mark para reservar
sus pañales. Le avisaremos cuando los artículos
estén listos para ser recogidos.

Despensa para Bebés

@LongBranchConcordance

@coastalfsc

300 Broadway Long Branch NJ 07740
(732) 571-1670  |  coastalfsc.org 

CONTACTO

L, M, M, V: 9 AM - 6 PM, J: 11 AM - 7 PM
S: Ver Programa
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	Actividades de
	SEPTIEMBRE
	Unidad Móvil de Reducción de Daños
	MIÉRCOLES, 10 AM - 12 PM. Visite la unidad móvil ubicada frente al Family Success Center en Broadway para recibir asesoramiento GRATUITO sobre reducción de daños. Los servicios disponibles en el lugar incluyen prevención de sobredosis, acceso a jeringas y herramientas estériles, tiras reactivas, servicios de enfermería, cuidado de heridas, asesoramiento y suministros de educación sexual, así como la vinculación con servicios sociales, asistencia legal, vivienda y otros recursos comunitarios.

	Unidad de Pruebas VIH y ETS –
	VNA / Prevention Resource Network
	MIÉRCOLES, 11 AM - 1 PM. Pruebas GRATUITAS y CONFIDENCIALES de VIH/SIDA y ETS. Busque la unidad de pruebas frente al Family Success Center ubicado en Broadway. ¡Resultados en 20 minutos!


	Departamento de Servicios Sociales del Condado de Monmouth
	JUEVES, 10 AM - 4 PM. El Condado proporcionará recursos y programas para una variedad de necesidades. Se prefiere concertar una cita. Por favor, llame a Mariana o a Mark al (732) 571-1670 para programar una cita.

	E.S.L. con Chris Chrepta
	JUEVES, 3 & 17 DE SEPTIEMBRE, 6-8 PM. Clases de ESL GRATIS
	con Chris Chrepta. Lecciones de inglés para estudiantes de nivel principiante e intermedio. ID de la reunión de Zoom: 843 0339 8067 Código de acceso: education

	¡Día del Trabajo! Oficina cerrada el lunes 7 de septiembre.
	Taller con Child Care Resources
	JUEVES, 10 DE SEPTIEMBRE, 1-2 PM. Venga a conocer a Monica Orozco, de Child Care Resources, y reciba información actualizada sobre la crianza de los hijos, así como detalles sobre opciones adicionales
	de cuidado infantil disponibles en el condado de Monmouth.
	Este programa se llevará a cabo de forma virtual a través de Zoom.
	ID de reunión de Zoom: 867 0230 0572; código de acceso: starfish.

	Bienestar de salud mental con Ana Serna
	LUNES, 14 DE SEPTIEMBRE, 12-1 PM.  Reúnase con Ana Serna García, LCSW, EMDR, CSTIP, propietaria de Andean Light LLC, una práctica privada. Ana dirigirá sesiones interactivas centradas en promover el bienestar mental, reducir el estigma y proporcionar herramientas prácticas para controlar el estrés, desarrollar resiliencia y apoyar la salud emocional en la vida cotidiana. Únase a nosotros para disfrutar de una oportunidad atractiva y de apoyo para aprender, conectarse y fortalecer su bienestar emocional. Este taller es en español e inglés. Este programa se llevará a cabo virtualmente en Zoom. ID de reunión: 867 0230 0572 Código de acceso: estrella de mar

	Casa Freehold
	MIÉRCOLES, 16 DE SEPTIEMBRE, 10 AM - 1 PM. Reúnase con Dolly Hernandez, directora ejecutiva, quien ayudará a los padres inmigrantes con cuestiones relacionadas con la documentación, los sistemas legales, escolares, médicos, laborales y salariales. Se prefieren las citas. Llame a Mariana o Mark al (732) 571-1670 para programar una cita.

	Celebración de la Herencia Hispana Nacional
	VIERNES, 18 DE SEPTIEMBRE, 4-5:30 PM.
	¡Acompáñenos a celebrar el Mes Nacional de la Herencia Hispana! Disfrute de un bingo cultural, manualidades creativas y actividades divertidas para todos. Será una celebración tipo "traje" (donde cada quien aporta algo), por lo que invitamos a todos a traer un plato que represente a su país de origen para compartir con el grupo. El cupo es limitado, ¡así que asegúrese de reservar su lugar! Por favor, llame a Mariana o a Mark al (732) 571-1670 para inscribirse.


	Casa Abierta y Consejo Asesor de Padres
	LUNES 8 DE SEPTIEMBRE, 12-1 PM. ¡Traiga sus ideas y
	una buena actitud! Los niños son bienvenidos, y habrá actividades divertidas y manualidades para que toda la familia disfrute. También tendremos la oportunidad  de conectar con representantes de la Biblioteca Pública de Long Branch y con Manny Itzol, del Distrito Escolar de Long Branch. Esta reunión se llevará a cabo de forma presencial en el Family Success Center.

	Despensa para Bebés
	MARTES, 8 DE SEPTIEMBRE, 1-4 PM. Los artículos de la despensa para bebés están disponibles para los padres inscritos en el Family Success Center.
	Por favor, llame a Mariana o a Mark para reservar sus pañales. Le avisaremos cuando los artículos estén listos para ser recogidos.

	Manualidad y Actividad para Niños
	MARTES, 22 DE SEPTIEMBRE, 4-5 PM. ¡Acompáñenos en una actividad de pintura con acuarelas divertida y relajante! Crearemos hermosas escenas de playa u océano mientras disfrutamos de buena compañía, bebidas saludables y bocadillos deliciosos. ¡Venga a relajarse, dar rienda suelta a su creatividad y pasar un rato maravilloso con nosotros! Se recomienda inscribirse previamente; por favor,
	llame a Mariana o a Mark al (732) 571-1670 para registrarse.

	Preguntar a la Doc
	JUEVES, 24 DE SEPTIEMBRE, 12-1 PM. Acompañe al Dr. Pyne y a los pediatras para hablar sobre la importancia de limitar el tiempo frente a las pantallas y la seguridad digital. Los médicos abordarán otras preguntas e inquietudes relacionadas con la salud y la nutrición. También ayudarán a programar citas para aquellas familias que las necesiten. Este programa se llevará a cabo de forma virtual a través de Zoom. ID de reunión de Zoom: 762 041 0819  Código de acceso: elephant
	300 Broadway Long Branch NJ 07740
	(732) 571-1670  |  coastalfsc.org
	M, T, W, F: 9 AM - 6 PM, Th: 11 AM - 7 PM
	Sat: See Program Schedule




