
MIÉRCOLES, 21 DE ENERO, 10 AM - 1:30 PM. 
Reúnase con Dolly Hernandez, Directora
Ejecutiva de Casa Freehold. Dolly ayudará a
padres inmigrantes con temas relacionados
con documentación e identificación, asuntos
legales, sistemas escolares, servicios
médicos, empleo y pago. Se prefieren las
citas. Por favor llama a Janice o Mariana al
(732) 571-1670 para programar una cita.

Casa Freehold con Dolly Hernandez

JUEVES, 15 DE ENERO, 6-8 PM.
Clases de ESL GRATIS con Chris Chrepta. Lecciones de inglés
para estudiantes de nivel principiante e intermedio. ID de
reunión de Zoom: 843 0339 8067 Contraseña: education

E.S.L. con Chris Chrepta

Clase de Cocina para Niños
JUEVES, 22 DE ENERO, 4-5 PM.
Esta clase de cocina para niños se enfocará
en las manzanas. Prepararemos unos wraps
de manzana divertidos y saludables con
banana y mantequilla de maní. Se requiere
inscripción. Por favor, llama a Janice o
Mariana al (732) 571-1670 para registrarte.

JUEVES, 15 DE ENERO, 4-5 PM. Acompáñanos en
persona para disfrutar de una divertida actividad y
manualidad de invierno. También disfrutaremos de
bebidas calientes y refrigerios saludables. Esta
actividad se llevará a cabo en persona en el Centro
de Éxito Familiar. Los materiales son limitados y se
requiere registro. Por favor llama a Janice o
Mariana al (732) 571-1670 para registrarte.

Manualidad y Actividad
de Invierno para Niños

MARTES, 13 & 27 DE ENERO, 1-4 PM.
Los artículos de la despensa para bebés están
disponibles para los padres registrados en el
Family Success Center. Por favor llame el
lunes para reservar sus artículos.

Despensa para Bebés

JUEVES, 8 DE ENERO, 12-1 PM. Únete a la Dra. Pyne y
a los pediatras para hablar sobre el bienestar
durante el invierno. Los doctores responderán
preguntas y dudas adicionales sobre salud y
nutrición. También ayudarán con citas para las
familias que las necesiten. Este programa se
llevará a cabo por Zoom. ID de la reunión de Zoom:
762 041 0819 Código de acceso: elephant

Pregúntele a la Doc

Casa Abierta y Consejo Asesor de Padres
LUNES, 12 DE ENERO, 12-1 PM. Pasa a compartir tus ideas.
Emmanuel Itzol, enlace familiar del Título III para las escuelas
de Long Branch, regresará con información importante para
los padres. Conoce a David Perez, LSW, de la Biblioteca Pública
de Long Branch y aprende sobre los recursos disponibles para
padres y niños. También tendremos una actividad para niños
mientras nos reunimos. ¡Los refrigerios corren por nuestra
cuenta! La jornada de puertas abiertas se llevará a cabo en
persona en el Centro de Éxito Familiar.

@LongBranchConcordance

@coastalfsc

300 Broadway Long Branch NJ 07740
(732) 571-1670  |  coastalfsc.org 

CONTACTO

L, M, M, V: 9 AM - 6 PM, J: 11 AM - 7 PM
S: Ver Programa

HORARIO

ENEROENEROActividades de
MIÉRCOLES, 10 AM - 12 PM. Visite la unidad
móvil frente al Family Success Center en
Broadway para recibir consejería GRATUITA
sobre reducción de daños. Los servicios en
el lugar incluyen prevención de sobredosis,
acceso a jeringas y herramientas estériles, tiras reactivas,
servicios de enfermería, cuidado de heridas, consejería y
suministros de educación sexual, así como enlaces a servicios
sociales, legales, de vivienda y otros recursos comunitarios.
Visítenos para obtener más información.

Unidad Móvil de Reducción de Daños

Unidad de Pruebas VIH y ETS –
VNA / Prevention Resource Network
MIÉRCOLES, 11 AM - 1 PM. Pruebas GRATUITAS y CONFIDENCIALES
de VIH/SIDA/ETS. Busque la unidad frente al Family Success
Center en Broadway. Resultados en 20 minutos. 

JUEVES, 10 AM - 4 PM. El condado proporcionará recursos y
programas para una variedad de necesidades. Se prefieren
las citas. Llame a Janice o Mariana para programar una cita.

Departamento de Servicios Sociales
del Condado de Monmouth

JUEVES, 8 & 22 DE ENERO, 10 AM - 1 PM. Reúnase con BoldAge para
conocer los servicios de apoyo para adultos de 55 años o más.
El equipo evaluará su seguridad e independencia. Este es un
programa de Medicare/Medicaid. ¡Sin cita previa!

Alcance
con BoldAge Día de Martin Luther King Jr:

OFICINA CERRADA 1/19



S
U
N

M
O
N

T
U
E

W
E
D

T
H
U

F
R
I

S
A
T

13
14 21

24

1 15 22

25

2 16

3 17

4 18

5 19

6 20
23

7
8

10

11
12

9

26
27

28
29

30
31

D
ÍA

 D
E 

M
A

RT
IN

LU
TH

ER
 K

IN
G

 J
R.

:
O

FI
C

IN
A

 C
ER

RA
D

A

D
ÍA

 D
E 

A
Ñ

O
 N

UE
V

O
:

O
FI

C
IN

A
 C

ER
RA

D
A

C
as

a 
A

bi
er

ta
 y

C
on

se
jo

 A
se

so
r d

e
Pa

dr
es

 12
-1

 P
M

D
SS

C
M

 10
 A

M
 -

 4
 P

M

A
lc

an
ce

 c
on

 B
ol

dA
ge

10
 A

M
 -

1 P
M

Pr
eg

ún
ta

le
 a

 la
D

oc
to

ra
 12

-1
 P

M

C
la

se
 d

e 
C

oc
in

a
pa

ra
 N

iñ
os

 4
-5

 P
M

E.
S.

L.
 6

-8
 P

M

M
an

ua
lid

ad
 y

A
ct

iv
id

ad
 d

e
In

vi
er

no
 p

ar
a 

N
iñ

os
4-

5 
PM

A
C

T
IV

ID
A

D
ES

 D
E 

EN
ER

O

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e
Se

rv
ic

io
s 

So
ci

al
es

 d
el

C
on

da
do

 d
e 

M
on

m
ou

th
10

 A
M

 -
 4

 P
M

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e
Se

rv
ic

io
s 

So
ci

al
es

 d
el

C
on

da
do

 d
e 

M
on

m
ou

th
10

 A
M

 -
 4

 P
M

D
es

pe
ns

a 
pa

ra
Be

be
s 

1-
4 

PM

D
es

pe
ns

a 
pa

ra
Be

be
s 

1-
4 

PM

Un
id

ad
 m

óv
il 

de
re

du
cc

ió
n 

de
 d

añ
os

10
 A

M
 -

 12
 P

M

Un
id

ad
 m

óv
il 

de
re

du
cc

ió
n 

de
 d

añ
os

10
 A

M
 -

 12
 P

M

Un
id

ad
 m

óv
il 

de
re

du
cc

ió
n 

de
 d

añ
os

10
 A

M
 -

 12
 P

M

Pr
ue

ba
s 

de
 V

IH
/E

TS
11 

AM
 -

 1 
PM

Pr
ue

ba
s 

de
 V

IH
/E

TS
11 

AM
 -

 1 
PM

Pr
ue

ba
s 

de
 V

IH
/E

TS
11 

AM
 -

 1 
PM

C
as

a 
Fr

ee
ho

ld
10

 A
M

 -
 1:

30
 P

M
Un

id
ad

 m
óv

il 
de

re
du

cc
ió

n 
de

 d
añ

os
10

 A
M

 -
 12

 P
M

Pr
ue

ba
s 

de
 V

IH
/E

TS
11 

AM
 -

 1 
PM

A
lc

an
ce

 c
on

 B
ol

dA
ge

10
 A

M
 -

1 P
M

D
SS

C
M

 10
 A

M
 -

 4
 P

M

@
Lo
ng

Br
an

ch
C
on
co
rd
an

ce
@
co
as
ta
lfs
c

30
0 

Br
oa

dw
ay

 L
on

g 
Br

an
ch

 N
J 

07
74

0
(7

32
) 

57
1-

16
70

  |
  c

oa
st

al
fs

c.
or

g 

C
O
N
T
A
C
T
O

L, 
M

, M
, V

: 9
 A

M
 -

 6
 P

M
, J

: 1
1 A

M
 -

 7
 P

M
S:

 V
er

 P
ro

gr
am

a

H
O
R
A
R
IO


